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Handbuch der Sinneswahrnehmung
Herder Verlag
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Pippi Langstrumpf e.V.
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Wahrnehmungsfoérderung fir Kleinkinder

Herder Verlag Heidenoldendorfer Str. 94
e Annegret Frank 32758 Detmold
Streicheln, splren, selbstvertrauen Vorstand: Nicola Seeck
Okotopia Verlag Leitung: Ulrike Boker
e Sybille GUnther Fon 05231 680163
Das Wahnehmungsspielebuch Fax 05231 601827
Okotopia Verlag info@kita-pippi.de
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WAHRNEHMUNG
MIT ALLEN SINNEN:

Kinder bendtigen ihren Kérper und das Zusammen-
spiel aller Sinne, um ihre Umwelt zu erforschen, ihre
Lebenswelt zu erfassen und um Eindricke Gber sich
und ihre Mitmenschen zu sammeln. Dies geschieht
durch die Verarbeitung und Aufnahme von Reizen und
Informationen Uber die verschiedenen Sinnessysteme.

e fiihlen - taktiler Sinn

e sehen - visueller Sinn

e horen — auditiver Sinn

e riechen - olfaktorischer Sinn

e schmecken — gustatorischer Sinn
e Gleichgewicht — vestibuldrer Sinn

Wahrnehmung ist
die Verarbeitung un
Aufnahme von Reizen

und informationen

tiber die verschiedenen

Sinnessysteme:

MIT DEM ZIEL:

e sich zu einer einzigartigen Personlichkeit
zu entwickeln

o Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen
zu bekommen

e die Umwelt begreifen zu kénnen

e Gefahren einschatzen zu kdnnen

* ein ausgepragtes Kérperbewusstsein zu erlangen
e die Konzentration zu férdern

¢ Sinneszusammenhange erkennen zu kénnen

e die eigene Neugierde zu entfalten

e Selbststandigkeit zu fordern

Die Sinne sind

das Tor zur Welt!

Zeit (zum Ausprobieren)

Nahe und Unterstltzung

Freiraum (um eigenen Interessen nachzugehen)
Geduld

eine anregende Umgebung

verschiedene Materialien um Neugierde zu wecken
aktive Erkundung durch verschiedene Sinnesorgane
soziale Kontakte

ausreichende Bewegung

Konflikte

notwendige Wiederholungen

Ruhe, um Neues zu verarbeiten
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